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11. SINIF 2. TEMA: HOMEOSTAZI

BOSALTIM SISTEMiI VE HOMEOSTAZi UZERINDEKI ETKISI

» Metabolizma sonucu olusan atik maddeler ile su ve bazi iyonlarin viicuttan uzaklastirimasina bosaltim,
bunu saglayan organlarin ve yapilarin meydana getirdigi sisteme de bosaltim sistemi denir.
» Bu sistemi olusturan her bir organ ve yapi

birlikte calisarak vicudun su, elektrolit ve pH

dengesini korur. Bobrek
> Bobrek atardamari ile bébreklere gelen kani

slizerek idrar olusturur. Olusan idrar Ureterler

Ureterler :

L 4

araciligiyla mesaneye (idrar kesesi)
gbnderilir. Mesanedeki idrar ise son olarak
uretra ile digari atilir.

» Mesanenin ¢ikisinda Uretranin st kisminda Mesane

bulunan iki kas idrar ¢ikisini kontrol eder. Bu Uretra

kaslardan biri duz kas yapisinda olup otonom

sinirlerle kontrol edilirken, diger kas c¢izgili kas olup somatik sinirlerle kontrol edilir.
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Bobrekler

» Bir bébregin enine kesitinde, dis kisminda ve bag doku yapisinda koruyucu kapsiil ve onun altinda
kabuk (korteks) bulunur.
» Kabuk kisminin altinda 6z (medulla) bulunur.

» Bobregin Uretere baglanan en i¢ kismi ise havuzcuk olusturur.

Dis Goriniim ic Yapi

apsul

Bébrek Havuzcuk

atardamar

Bobrek
toplardamar

\Ureter

Oz (Medulla)


https://video.wixstatic.com/video/f593d5_dedbe0a6163d4d52b322a349c2b5e322/1080p/mp4/file.mp4
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Nefron
» Her bir bébrekte ¢cok sayida Bowman  Proksimal Distal
bulunan ve kanin stiztildgii kapsiilii R tiip

yapilardir.

> Bir nefron temel olarak bowman
Glomerulus )
Korteks bolgesi

J Medulla bolgesi

kapsiili, proksimal tiip, Henle

kulpu ve distal tiipten olusur.
» Bowman kapsull, yumak

seklinde diizenlenmis olan Bobrek

atardamari  Bobrek

Toplayici kanal
glomerulus kilcallarini sarmalar. toplardamari

» Glomerulus kilcallari, bébrek

inen kol Cikan ’

kol
Henle kulpu  Idrar cikisi

atardamar ile géturiict atardamar arasinda bulunan kilcal damar agidir. Bu kilcallar iki atardamar

atardamarina bagh olan getirici

arasinda bulundugundan kan basinci, vicuttaki diger kilcal damarlara gére yiksek ve sabittir.
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idrar Olusumu

1. Siiziilme Getirici Goturacl
atardamar atardamar

» Glomerulus kilcallarindan ylksek basingla gelen kan igeriginin bir
kismi pasif tagima ile bowman kapsiilline gecer. Tek yonli Glomerulus
gerceklesen bu madde akisina siiziilme denir.

» Kan basinci artarsa siizilme hizi da artar ve idrar miktari da artmis
olur.

» Suzulme sirasinda kan hicreleri ve buyik kan proteinleri Bowman Bowman
kapstiliine gecemez. kapsdld

2. Geri Emilim

» Kanin bir kismi stzilme ile bowman kapsiliine gegctiginden vicut icin cok 6nemli maddelerin kaybi da
s6z konusudur. Bu ylzden nefron kanallarinin geri kalan kisimlarindan ve idrar toplama kanallarindan
maddelerin 6nemli bir kisminin kana geri alinmasi gerekir. Bu olaya geri emilim denir.

» Geri emilim sirasinda madde akisi nefron kanallarindan kan kilcallarina dogru gergeklesir ve bu olay

hem pasif tagsima hem de aktif tagima seklinde olur.

www.biodefterim.com
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» Geri emilimin blyik bir kismi proksimal tlpte gercgeklesir.

» Glikoz ve amino asitlerin tamami proksimal tiipte geri emilir.

» Distal tiplerde idrarin iyon yogunlugu ayarlandiktan sonra stizlintli idrar toplama kanalina gecer.
Toplama kanalinda su, Ure, Na* ve Cl-iyonlarinin geri emilimi devam eder.

» Geri emilim olayinda homeostatik strecler hormonlar ile kontrol edilir.

> Iyon dengesinin saglanmasini aldosteron hormonu etkilerken kan basinci ve su dengesi ADH ve
aldosteron ile saglanir.

» ADH, distal tiiplerde ve idrar toplama kanalinda suyun geri emilimini artirarak kan basincini dizenler.

3. Salgilama

» Bowman kapsulliine gegcemeyen amonyak, potasyum, bazi ilaclar, antibiyotikler ve bazi toksik
maddeler proksimal tlp ve distal tipU saran kilcal damarlardan nefron kanallarina aktif tagima ile atilr.
Bu olaya salgilama denir.

> Salgilama olayi da idrarin iyon yogunlugunun diizenlenmesini saglar. Ornegin kandaki potasyum miktari
yuksek olan bir kiside aldosteron hormonu etkisiyle distal tiplerden potasyumun geri emilimi azalir ve

potasyumun fazlasi idrarla atilir.

www.biodefterim.com ;
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Bosaltim Sisteminin Homeostazi Uzerine Etkileri

1. Su ve Elektrolit Dengesi

«» Bobrekler, viicudun su ihtiyacina gore idrar miktarini ayarlayarak su dengesini korur.

% Vicutta fazla su bulunmasi durumunda daha fazla idrar Uretilir. Su eksikligi varsa idrar miktari azaltihr
ve suyun geri emilimi artinilir. Bu strecte ADH 6nemli bir rol oynar.

% Sodyum (Na+), potasyum (K+), kalsiyum (Caz*), klor (Cl-), bikarbonat (HCO3") gibi elektrolitlerin kandaki
yogunluklari da bébrekler tarafindan diizenlenir.

*» Fazla elektrolitler idrarla atilirken eksik olanlar geri emilir.

BioNot: Elektrolit dengesi; sinirsel iletim, kas kasilmasi ve diger hiicresel fonksiyonlar icin hayati

Oneme sabhipitir.

www.biodefterim.com
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2. Asit-Baz Dengesi

% Kanin pH degeri diger bir ifade ile asit-baz dengesi, enzimlerin ve proteinlerin diizgin ¢alismasi i¢in
dar bir aralikta (ortalama 7.35-7.45) tutulmalidir.

< Bdbrekler, metabolik stirecler sonucunda olusan fazla asidik maddeleri (H+ iyonlari) idrarla atar ve

ayni zamanda bikarbonati geri emerek veya yeni bikarbonat treterek kanin pH degerini dengeler.

3. Azotlu Atiklarin Uzaklagtiriimasi
% Metabolik slrecler sonucunda olusan azotlu atik Grlnler (Ure, kreatinin, Urik asit gibi) toksiktir ve
vicutta birikmeleri hélinde ciddi sorunlara yol agabilir. Bosaltim sistemi bu atiklari kandan suzer ve

idrar yoluyla vicuttan uzaklagtirir.

4. Kan Basincinin Diizenlenmesi
« Bobrekler, kan basincinin homeostazisinde énemli bir rol oynar.
% Kan basincinin diistigi durumlarda bébrekler kan basincini yikseltmek icin su ile tuzun geri

emilimini saglayarak kan hacmini, dolayisiyla kan basincini ylkseltir.

% Bobrekler, idrarla atilan su ve tuz miktarini ayarlayarak kan hacmini dogrudan etkiler.
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Etkinlik 1: Asagidaki gorselde bosaltim sistemini olusturan yapi ve organlarin isimlerini yaziniz.

Cevaplarinizi
féyden kontrol
ediniz.
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Etkinlik 2: Asagidaki gorselde bébregin kisimlari ile bdbrekle baglantili kan damarlarinin isimlerini

yaziniz.

Disg Gorlnum ic Yapi

Cevaplarinizi
féyden kontrol
ediniz.

www.biodefterim.com




11. SINIF 2. TEMA: HOMEOSTAZI
KAYNAKCA

Milli Egitim Bakanligi Ders Kitaplari
Genel Ag

EYLUL 2026

BiYOLOJi DEFTERIM
Kadir Yiicel

www.biodefterim.com 10


www.biodefterim.com

	Boşaltım
	11.SINIF 2.TEMA
	Maarif
	Konu Anlatımlı
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